Exécuter les taches, planifier et rester sur la bonne voie

Des applications intelligentes pour votre téléphone ou votre tablette

Applications de calendrier : Une recherche d’application pour
“calendrier” sur votre smart device révélera de nombreuses applications
différentes qui peuvent étre utiles pour vous garder sur la bonne

voie. Beaucoup travaillent avec le calendrier sur votre téléphone et
vous envoient des rappels via votre appareil intelligent (téléphone
portable ou tablette). Cela peut étre utile pour vous rappeler les rendez-
vous, les réunions, les dates, les horaires des travailleurs, les taches
hebdomadaires (comme la journée des ordures), etc.

Appareils Ai

Alexa, Google, Amazon Echo sont quelques-unes des unités
d’intelligence artificielle disponibles a I'achat. En plus de toutes
les autres utilisations de ces produits, ces assistants intelligents
peuvent également étre utilisés pour définir des rappels et suivre
les horaires. ($80-200)
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Fournit des instructions multimédias simples, étape par étape,
pour effectuer les taches quotidiennes. Cette application peut
vous guider dans des taches telles que la préparation d’un
sandwich au fromage grillé, 'apprentissage ou la prise de votre
propre tension artérielle a la maison. ($199)

Endeavor 3

Tout le monde a besoin d’'un moyen d’organiser sa journée et de

cocher les éléments d’une liste de choses a faire. Maintenant, avec
I'application de planification AbleLink Endeavor 3, vos proches peuvent
le faire indépendamment. Cette interface facile a utiliser les aidera

a rester sur la bonne voie tout au long de la journée - que ce soit au
travail, a I’école, a la maison ou dans la communauté ! ($130)




